
 



 2 гр. раннего 

возраста 

№4 10мин 

2 гр. раннего 

возраста 

 № 5 10 мин 

2 гр. раннего 

возраста  

№ 6 10 мин 

 

мл. гр № 8  

15 мин 

ср. гр № 3 

20 мин 

стар. гр. № 1 

20 -25 мин 

стар. гр. №2 

20-25 мин 

стар. гр. №7 

20-25 мин 

стар. гр. № 9 

20-25 мин 

 под. гр №10 

30 мин 

под. гр. № 11 

30 мин. 

среда Развитие речи 

09.00-09.10 

 

Музыка 

15.15-15.25 

 

Физкультура 

08.45-08.55 

 

Худ. твор 

рисование 

15.15-15.25 

 

Развитие речи 

09.00-09.10 

 

Физкультура 

15.15-15.25 

Худ. твор 

лепка/апплик. 

09.00-09.15 

Плавание  

10.00-10.15(1) 

10.20-10.35(2) 

Музыка  

09.00-09.20 

Познавательн

ое развитие 

ФЦКМ  

09.30-09.50 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

08.55-09.20 

Музыка  

09.30-09.50 

 

 

Худ. Твор 

Рисование 

15.40-16.05 

Развитие речи 

08.55-09.20 

Физкультура 

09.30-09.50 

 

Познавательно

е развитие 

ФЦКМ  

09.00-09.25 

Плавание 

10.45-11.05(1) 

11.10-11.30(2) 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

09.00-09.25 

Худ. твор 

лепка/апплик. 

09.35-09.55 

 

Физкультура 

(на прогулке) 

16.00-16.25 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

09.00-09.30 

Музыка  

10.00-10.30 

 

 

 

Худ. твор 

рисование 

15.40-16.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

09.00-09.30 

Худ. твор 

лепка/апплик 

09.40-10.10 

 

Физкультура 

(на прогулке) 

16.00-16.30 

четверг Физкультура 

08.45-08.55 

 

Худ. твор 

рисование 

15.15-15.25 

Развитие речи 

09.00-09.10 

 

Музыка  

15.15-15.25 

Развитие речи 

09.00-09.10 

 

Физкультура 

(на прогулке) 

16.00-16.10 

Музыка  

09.00-09.15 

Познавательное 

развитие ФЦКМ  

09.25-09.40 

Худ. твор 

лепка/апплик. 

09.00-09.20 

Плавание  

09.50-10.10(1) 

10.15-10.35(2) 

 

Развитие речи 

09.00-09.25 

Плавание  

10.45-11.05(1) 

11.10-11.30(2) 

 

 

 

Худ. Твор 

Рисование 

15.40-16.05 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

08.55-09.20 

Музыка  

09.35-09.55 

 

 

Худ. Твор 

Рисование 

15.40-16.05 

 

Познавательно

е развитие 

ФЭМП 

09.00-09.25 

Худ. твор 

лепка/апплик. 

09.35-09.55 

Развитие речи 

09.10-09.35 

Музыка  

10.05-10.25 

 

 

 

 

Худ. Твор 

Рисование 

15.40-16.05 

Познавательное 

развитие ФЦКМ  

09.00-09.30 

Худ. твор 

лепка/апплик. 

09.40-10.10 

 

 

Физкультура  

(на прогулке) 

16.00-16.30 

 

 Физкультура 

09.05-09.35 

Развитие речи 

09.45-10.15 

 

 

 

 

Худ. Твор 

Рисование 

15.40-16.10 

пятница Развитие речи 

09.00-09.10 

 

 

 

 

 

Физкультура 

(на прогулке) 

16.00-16.10 

Познавательн

ое развитие 

09.00-09.10 

 

 

 

 

Физкультура 

15.15-15.25 

Музыка  

09.00-09.10 

 

 

 

 

 

Худ. твор 

рисование 

15.15-15.25 

 

Развитие речи 

09.00-09.15 

Физкультура 

 (на прогулке) 

10.00-10.15 

Познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

09.00-09.20 

Физкультура 

 (на прогулке) 

10.00-10.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

08.45-09.10 

Музыка  

09.20-09.40 

 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

09.10-09.35 

Плавание 

10.10-10.30(1) 

10.40-1100 (2) 

 

 

 

 

Развитие речи 

09.00-09.25 

Музыка  

09.50-10.10 

 

 

 

Худ. Твор 

Рисование 

15.40-16.05 

 

Физкультура 

09.00-09.20 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

09.30-09.55 

Развитие речи 

08.50-09.20 

Физкультура 

09.30-10.00 

Познавательное 

развитие 

ФЦКМ  

09.00-09.30 

Музыка  

10.20-10.50 

 

Перерывы между ООД составляют не менее 10 мин                                             


