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Расписание  организованной образовательной деятельности 
по МБДОУ д/с № 28 «Радуга» г. Ипатово на 2020-2021 учебный год

1 гр. раннего
возраста № 4

10мин

2 гр. раннего
возраста № 5

10мин

2 гр. раннего
возраста № 6

10мин

мл. гр № 7 
15 мин

мл. гр № 9 
15 мин

ср. гр № 2
20 мин

ср. гр № 10
20 мин

ср. гр № 11
20 мин

стар. гр № 1
25 мин

стар. гр № 8
25 мин

под..гр. № 3
30 мин.

понедель
ник

Музыка
09.00-09.10

Развитие речи
09.00 – 09.10

Развитие речи
09.00 – 09.10

Физкультура
09.00 – 09.15

Худ.
творчество
рисование

09.25 – 09.40

Музыка
09.20-09.35

Худ.
творчество
рисование

09.45 – 10.00

Физкультура
09.25 – 09.40

Худ.
творчество

лепка/
аппликация
09.50 - 10.10

      Плавание 
09.00-09.20 (1)
09.25-09.45 (2)

Познавательное
развитие
ФЭМП

09.55 – 10.15

Познавательное
развитие
ФЭМП

09.00 – 09.20
музыка

09.45 – 10.05

Познавательное
развитие
ФЭМП

09.00 – 09.25
Музыка

10.15-10.40

Познавательное
развитие
ФЭМП

09.00-09.25
       Плавание 
09.55-10.20 (1)
10.25 - 10.50 (2) 

Познавательн
ое развитие

ФЭМП
09.00-09.30
Плавание

11.00-11.30(1)
11.35-12.05(2)

Расшир. Ор.в
окр. и речи

15.15 – 15.25

Физкультура
15.15-15.25

Худ.
творчество

лепка
15.15 – 15.25

Худ. твор.
рисование

15.40 – 16.05

Худ. твор
рисование

15.40 - 16.05

Худ. твор
рисование
15.40-16.10

вторник
Игры-занятия с
дидактическим

материалом
09.00 – 09.10

Музыка
09.00-09.10

Познавательное
развитие

09.00 – 09.10

Музыка
09.20-09.35

Познавательн
ое развитие

ФЭМП
09.45 – 10.00

Физическая
культура на

воздухе
09.00-09.15 

Познавательное
развитие
ФЭМП

09.25 – 09.40

Плавание 
09.00-09.20 (1)
09.30-09.50(2)
Развитие речи
10.00 – 10.20

Развитие речи
09.00 – 09.20

Музыка
09.45-10.05

Развитие речи
09.00 – 09.20

Плавание 
10.00-10.20 (1)
10.30-10.50 (2)

Развитие речи
09.00 – 09.25

Плавание 
11.00-1120 (1)
11.30-11.55 (2)

Развитие речи
09.10-09.35

Музыка
10.15-10.35

Развитие речи
09.00-09.30
Физическая
культура на

воздухе
09.40-10.10

      

Развитие
движений

15.15-15.25

Худ. твор.
лепка

15.15 – 15.25

Физкультура
15.30-15.40

Познавательн
ое развитие

ФЦКМ
15.40 – 16.10



1 гр. раннего
возраста № 4

10мин

2 гр. раннего
возраста № 5

10мин

2 гр. раннего
возраста № 6

10мин

мл. гр № 7 
15 мин

мл. гр № 9 
15 мин

ср. гр № 2
20 мин

ср. гр № 10
20 мин

ср. гр № 11
20 мин

стар. гр № 1
25 мин

стар. гр № 8
25 мин

под..гр. № 3
30 мин.

среда
Игры-занятия с
дидактическим

материалом
09.00 – 09.10

 

Развитие речи
09.00 – 09.10

Развитие речи
09.00 – 09.10

Плавание 
09.00-09.15 (1)
09.20-09.35 (2)
 Развитие речи
09.50 – 10.05

Музыка
09.00-09.15

Развитие речи
09.25 – 09.40

Познавательн
ое развитие

ФЭМП
09.00 – 09.20

Музыка
09.25-09.45

Физическая
культура на

воздухе
09.00-09.20 

Познавательное
развитие ФЦКМ

09.30 – 09.50

         Худ.
творчество
рисование
09.00-09.20
Физическая
культура на

воздухе
   09 30 – 09.50

Познавательное
развитие ФЭМП

09.00 – 09.25
Музыка

09.55 – 10.15

Познавательное
развитие
ФЦКМ

09.00-09.25
Физическая
культура на

воздухе
10.00 – 10.20

Познавательн
ое развитие

ФЭМП
09.00-09.30
Физическая
культура на

воздухе
10.30 – 11.00

Музыка
15.15-15.25

Физкультура
15.15-15.25

Физкультура
15.30-15.45

Худ.
творчество
рисование

15.40 – 16.05

Худ. твор
рисование
15.40-16.05

Худ. твор
лепка/апплик
15.40 – 16.10

четверг
Расшир. ор. в
окр. и р/речи
09.00-09.10

Худ.
творчество
рисование
09.00-09.10

Худ.
творчество
рисование
09.00-09.10

Музыка
09.00-09.15

Познавательн
ое развитие

ФЦКМ
09.25 – 09.40

Плавание 
09.00-09.15 (1)
09.20-09.35 (2)

Познавательное
развитие
ФЦКМ

09.45 – 10.00

Физическая
культура на

воздухе
09.00-09.20

         Худ.
творчество
рисование

 09.30 - 09.50

Музыка
09.25-09.45

Худ.
творчество
рисование

09.55 – 10.15

Худ.
творчество

лепка/
аппликация
09.00 - 09.20

Музыка
09.55 - 10.15

Познавательное
развитие ФЦКМ

09.00 – 09.25
Физкультура
10.45-11.10

Познавательное
развитие
ФЭМП

09.00-09.25
Физическая

культура
09.35-09.55

Развитие речи
09.00-09.30
Физическая

культура
10.05 – 10.35

Развитие
движений

15.15-15.25

Музыка
15.15-15.25

Физкультура
15.30.15.40

Худ.
творчество

лепка/
аппликация

15.40 – 16.05

Худ. твор
лепка/апплик.
15.40 – 16.05

Худ. твор
Рисование
15.40-16.10

пятница
Музыка

09.00-09.10
Развитие речи
09.00 – 09.10

Развитие речи
09.00 – 09.10

Физическая
культура на

воздухе
09.00-09.15 

Худ.
творчество

лепка/
аппликация

09.25 – 09.40

Худ.
творчество

лепка/
аппликация
09.00 - 09.15
Физическая
культура на

воздухе
09.25 – 09.40

Музыка
09.00-09.20

Познавательн
ое развитие

ФЦКМ
09.30 – 09.50

Развитие речи
09.00 – 09.20
Физическая

культура
09.50 – 10.10

Познавательное
развитие
ФЦКМ

09.00 – 09.20
Физическая
культура на

воздухе
10.20 – 10.40

Развитие речи
09.00 - 09.20
Физическая
культура на

воздухе
10.50 -11.10

Развитие речи
09.00-09.20

Музыка
09.50-10.10

Познавательн
ое развитие

ФЦКМ
09.00-09.30

Музыка
10.20-10.50

Игры-занятия
со

строительным
материалом
15.15 – 15.25

Физическая
культура

15.15 – 15.25

Музыка
15.15-15.25

Итого 10 занятий 
в неделю

10 занятий
в неделю

10 занятий
в неделю

10 занятий
в неделю

10 занятий
в неделю

10 занятий
в неделю

10 занятий
в неделю

10 занятий
в неделю

13 занятий
 в неделю

13 занятий 
в неделю

14 занятий 
в неделю

Перерывы между ООД составляют не менее 10 мин


